
2020年 3月 2日新增、更新 

疫情防控期间支持教师在线教学能力培训资源包链接 

 

 

一、教师在线教学攻略 

1.北京师范大学 

（1）（更新）京师在线平台：基础教育教师在线教

育教学能力提升系列精品微课 https://www.bnuonline.com/

zhuanti/education。 

（2）（更新）京师在线平台：高校疫情心理援助热

线相关工作的系列培训 https://www.bnuonline.com/zhuanti

/psychology。 

（3）（更新）京师在线平台：大学生心理应激系列

讲座 https://www.bnuonline.com/zhuanti/psychology。 

（4）（新增）教育部普通高校人文社会科学重点研

究基地北京师范大学教师教育研究中心（教师在线教育教

学支持共同体）:抗“疫”主题教育、在线教学指导、中

小学学科教学资源;名师专题线上教学资源;三区三州区县

教师教育体系线上教学资源 https://cter.bnu.edu.cn/zygtt/。 

2.（新增）华中师范大学 

（1）教育信息技术学院：教学视频设计攻略 https://

mp.weixin.qq.com/s/Oy7xYebGPOGxoRzjYmfImQ。 

（2）教育信息技术学院和信息化与基础教育均衡发

展省部共建协同创新中心：中小学在线教学小贴士

https://mp.weixin.qq.com/s/tzxakz3NO38UIB95hg_nfg。 



（3）青少年网络心理与行为教育部重点实验室：网

络 环 境 下 的 教 与 学 — — 网 络 教 学 手 册 （ 心 理 ）

https://mp.weixin.qq.com/s/sadZxhKLtrOEILfEtid8LA 

3. （新增）东北师范大学(教育学部、附属中学、附属

小学、教育部幼儿园园长培训中心、附属幼儿园)：“战疫”

期间学校怎么办——中学篇，小学篇和幼教篇 

 

 

 

 

4. （新增）广东第二师范学院（广东二师在线）：“抗

疫情 助学习”教师在线教学能力、创新教育能力提升通识

类课程 http://online.gdei.edu.cn。 

 

 

 

 

 

 

二、各地教师在线教学培训资源（新增） 

1. 上海市教育委员会： 

（1）在线教学能力提升系列微课（作者：闫寒冰、

魏非、李宝敏、杜林辉） 



 

（2）上海市电化教育馆：直播软件实操系列微课--钉

钉、腾讯课堂、晓黑板（作者：姜峰、王世达、陶愉欣、

徐欣、瞿雅娟） 

 

（3）上海市师资培训中心：助力教师抗疫系列微课程

（心理）（作者：杨洁、张怀浩、朱园飞、王丽霞） 

 

2. 湖南省中小学教师发展中心：信息技术应用能力提

升课例及专家评析（作者：湖南省教师能力提升工程办）

http://tsgc.hnteacher.net。 

 

 



 

小学              初中            高中 

           

      

  

 

密码：123456@a；湖南省内教师可使用手机号码直接登

录，湖南省外教师可免费注册后登录学习。 

 

3. 河南省教育厅 

（1）新乡医学院：河南省教育系统新冠肺炎防控知识

教育专题 http://zt.haedu.gov.cn/yqjyzt/。 

（2）爱作业智慧教育云平台：河南省教育信息化“停

课不停学”专家行动：http://hateacher.cn/category.html?id=69。 

4. 湖北省教育信息化发展中心（湖北省电化教育馆）：

湖北省中小学教师疫情防控期间线上教学专项研修课程（作

者：E21教培云课堂）e21.ke.qq.com。 

 

三、综合平台资源（新增） 

    1. 华中师范大学体育学院：居家科学健身“体育微课

堂”https://mp.weixin.qq.com/s/gwMJItiwDfVYUlOfFLKNeg。 

2. 北京师范大学(京师在线平台)：疫情时期如何开展科

学的家庭教育 https://www.bnuonline.com/zhuanti/preschool。 

3. 东北师范大学大学理想软件股份有限公司（高中名

师）：理想名师云课--专题提升类、模拟试题精讲类、学生



综合素养类课程线上学习平台 

 

 

 

 

 

4. 家庭教育专业培训网：疫情期间家校合作系列课程

http://www.cfept.com/web/topic.html。 

5．101 网校弘成教育(101智慧课堂):课件、教案、学

案、微课库等教师在线教学备课资源

https://school.chinaedu.com/sunrise/。 

6. 好未来教育集团 

（1）好未来智慧教育-同步资源平台：

http://ziyuan.edu.com/#/。 

（2）好未来智慧教育-在线备课工具：

https://aibeike.jiaoyanyun.com/#/。 

 

四、在线教学精品课（新增） 

1. 陕西师范大学：现代教育技术--教师教育核心课程

（作者：傅钢善教授团队）。 

 

 

 

 



 

2. 华南师范大学（作者：谢幼如教授团队） 

（1）智慧课堂教学：关注国内外智慧教育发展与课堂

变革的前沿动态，内容包括“走进智慧课堂”、“智慧课堂

环境”、“智慧课堂教学设计”、“智慧课堂教学模式”和

“智慧课堂教学评价”5大专题。 

 

 

 

 

 

 

（2）教学设计原理与方法：课程内容包括“什么是教

学设计”、“如何进行前端分析”、“智慧学习环境设计”、

“教学设计创新与发展”等 14 个专题，体现了教学设计理

论的前沿动态与发展趋势。 

 

 

 

 

 

（3）教育技术学研究方法：融合教育信息化 2.0理念，

包括“教育技术研究方法概述”、“教育技术研究设计”、

“教育技术实验研究”、“行动研究”、““教育技术研究



新发展”等 11个专题。 

 

 

 

 

（4）电子书包教学应用：包括“电子书包走进课堂”、

“电子书包支持的可视化”、“电子书包支持的个性化”、

“电子书包支持的翻转课堂”、“电子书包支持的创客教学”

5 讲。 
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